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ipercoop organizza
DOMENICA 8 GENNAIO 2017

2° CROSS DEI DUE LAGHETT!

valevole per il

Trofeo Fidal Piemonte Promozionale - 1a prova
Approvazione FIDAL CR PIEMONTE n. 07/cross/2017

8,00 Ritrovo presso la polisportiva Cedas Lancia a Verrone
9,15 Allievi/e - JPSF 23 e oltre - SM60 e oltre 4000m (2 giri)
9,45 JPSM 23-55 6000m (3 giri)
10,30 Cadetti (2003-2002) 2000m (1 giro)
10,45 Cadette (2003-2002) 2000m (1 giro)
ORARIO 11,00 Ragazzi (2005-2004) 1000m (1 giro)
11,10 Ragazze (2005/2004) 1000m (1 giro)
11,20 Esordienti M/F A (2007-2006) 800m (2 giri)
11,30 Esordienti M/F B (2009-2008) 400m (1 giro)
11,40 Esordienti M/F C (2011-2010) 400m (1 giro)
A seguire le premiazioni.
Cadetti/e - Ragazzi/e - Esordienti M/F € 3,00
Adulti € 5,00
Le iscrizioni dovranno pervenire giovedi 05/01 alle ore 24.00

ISCRIZIONI direttamente dalla sezione dedicata nell' on-line della propria
societa (e solo in via eccezionale a sigma@fidalpiemonte.it).
Per iscrizioni in loco maggiorazione di 1€.
Allievi/e JPSF / SF35-40 / SF45-50 / SF55 e oltre Bhi el Assificat
JPSM / SM35 / SM40 / SM45 / SM50 / di categoria
SM55 / SM60 / SM65 e oltre
Primi 10 classificati

PREMI Ragazzi/e Cadetti/e di categoria

Esordienti M/F Tutti premiati

Prime 3 societa per numero di atleti classificati (cat. adulti e giovanili)

Ristoro al termine della manifestazione
a disposizione spogliatoi, docce e ampio parcheggio
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Per quanto non contemplato dal presente regolamento vige il
B fUIjlj 0 regolamento FIDAL per [’anno agonistico in corso.
Services
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