FEDERAZICHRE ITALIIARA
Ll ATLETIC S LEGSERSA

MANIFESTAZIONE PISTA FIDAL PIEMONTE

CAMPIONATI DI SOCIETA’ PROVINCIALI Ragazzi-Ragazze-Cadetti-Cadette
Torino. Stadio Nebiolo. Viale Hugues 10 .
VALIDA COME PRIMA PROVA GRAND PRIX REGIONALE LANCI CM/CF

SABATO 30 APRILE e DOMENICA 1 MAGGIO 2016

ORGANIZZAZIONE:FIDAL TORINO
Approvazione Fidal Piemonte n°109/pista/ 2016

Responsabile organizzativo:Paolo Battaglino
Mobile 3920619650. Email pibatta@hotmail.it

SABATO 30 APRILE

Prima giornata : Ritrovo Asta e Martello ore 13.00. Inizio Asta e Martello. Ore 14.00
Ritrovo altre gare ore 13.30. Inizio ore 14.30

Programma tecnico CF: 80 piani-300 hs-1000-Marcia 3 Km.-Alto-Triplo-Peso-Martello
CM: 80 piani-300 hs-1000-Marcia 5 km.-Lungo-Asta-Disco-Giavellotto
GARE EXTRA: Asta tutte le categorie

DOMENICA 1 MAGGIO

Seconda giornata

Programma tecnico: RM/RF: 60 piani-60 hs-1000-Marcia — Alto-Lungo-Vortex-
Peso- 4 x 100
CF: 80 hs-300-1200 sp-2000-Asta-Lungo-Disco-Giavellotto- 4 x 100
CM: 100 hs-300-1200 sp-2000-Alto-Triplo-Peso-Martello-4 x 100
Gare extra: 100 hs F. A/J/P/S - 110 hs M. A/J/P/S

Ore 8.30 Ritrovo categorie Ragazzi e Ragazze
Ore 9.15 Inizio gare.

Ore 13 Ritrovo Asta cadette e Martello Cadetti
Ore 14 Inizio Martello e Asta e ritrovo altre gare
Ore 15 inizio altre gare



Ogni societa potra iscrivere un numero illimitato di atleti.Ciascun atleta potra partecipare

a due gare piu staffetta, con un massimo di due gare per giornata.Saranno premiate le prime 6
societa di ogni categoria.

Verranno assegnati 20 punti al primo classificato di ogni singola gara, 18 al secondo,poi 17-16-
15-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1. Dal 20° classificato sara assegnato un punto.

Saranno presi in considerazione | 12 migliori punteggi di ogni singola societa cadetti e cadette,
e i 6 migliori punteggi di ogni societa ragazzi e ragazze

GLI ORARI DI SVOLGIMENTO VERRANNO COMUNICATI SUL CAMPO
Iscrizioni entro le ore 20 del 28/04 dalla sezione dedicate nell’on line della propria societa

FIDUCIARIO TECNICO Paolo Battaglino cell. 392.0619650 e-mail pibatta@hotmail.it

FIDAL TORINO COMITATO PROVINCIALE
via Giordano Bruno 191/4 cap 10134 Torino tel./fax 011.6197778 www.fidaltorino.it






